
 

 
 

12 augustus: Internationale dag van de Jeugd  
 Jongeren engageren zich via Youth Board van Plan België   

 
Op 12 augustus, de Internationale dag van de Jeugd, staan jongeren in de kijker die hun steentje bijdragen 
aan de samenleving. In 2010 markeert deze datum ook de start van het Internationale jaar van de Jeugd. 
Dit staat in het teken van dialoog en wederzijds begrip. Voor de leden van de Youth Board, de 
jongerenwerking van Plan België, zijn dit geen loze begrippen. Ontdek waar ze zich mee bezig houden en 
wat hen drijft!  

De Youth Board van Plan België werd opgericht in 2005 en bestaat uit 15 
jongeren tussen 14 en 18 jaar. Stuk voor stuk geëngageerde vrijwilligers 
met één gezamenlijke passie: een grote interesse voor kinderrechten en 

ontwikkelingssamenwerking. Dat enthousiasme helpt hen om de missie van de 
Plan Youth Board waar te maken: leeftijdsgenoten bewustmaken van het 
belang van kinderrechten en ontwikkelingssamenwerking. Uiteraard 
wordt de Youth Board hiervoor klaargestoomd en bijgestaan door Plan België. 

Daarnaast wisselen de jongeren ook ideeën uit met de jongerengroepen van 

Plan-kantoren wereldwijd. 

De leden van Plan Youth Board komen regelmatig bij elkaar.  Dan bespreken 

ze thema’s rond kinderrechten en ontwikkelingssamenwerking en smeden 

ze actieplannen. Ze bedenken manieren om leeftijdsgenoten te overtuigen, gaan op veldreis in het Zuiden, trekken de straat op 

als vliegende reporter, bemannen de Plan-stand tijdens events,  organiseren sensibiliseringsacties in scholen... Hun meest 
recente geesteskind is het online spel ‘Trek je Plan’ dat op 11 september 2010 gelanceerd zal worden. Spelers kruipen in 
de huid van een dorpshoofd in Benin en gaan de uitdaging aan om de Millenniumdoelstellingen te realiseren. Drie leden van 
de Plan Youth Board, Jana, Hannes en Edith, trokken speciaal naar het West-Afrikaanse land om er filmpjes te maken en 

getuigenissen te verzamelen. Deze werden geïntegreerd in het spel.  

Jana (15 jaar), Edith (17 jaar) en Hannes (17 jaar) vertellen waarom ze lid zijn van de Plan Youth Board: 

“De Youth Board is voor ons een beetje een alternatief voor de traditionele jeugdbeweging, maar met meer ‘inhoud’. 
Het is een unieke kans om gelijkgezinden te ontmoeten en je via de projecten in te zetten voor leeftijdsgenoten in 
het Zuiden.”  

 

 

www.planbelgie.be 
Plan België is een onafhankelijke ngo die deel uitmaakt van de internationale Plan-koepel. Deze biedt structurele hulp aan 48 landen in 
Afrika, Azië en Latijns-Amerika. Plan bestaat sinds 1937 en wil de leefomstandigheden van kinderen structureel verbeteren, zodat ze 
zichzelf kunnen ontplooien in een wereld die hun rechten respecteert. Plan baseert zich hiervoor op het Internationaal Verdrag van de 
Verenigde Naties inzake de Rechten van het Kind. Dankzij de steun en het vertrouwen van onze Plan Ouders kunnen we onze projecten 
verwezenlijken. 
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Contacteer ons snel om een interview te regelen met een van de leden van de Plan Youth Board!  


