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Meer dan 100 restaurants ‘tafelen met een hart voor kinderen’ 
Geef kinderen kansen en ga uit eten ‘met een hart’! 

 

Meer dan 100 restaurants in Oost- en West-

Vlaanderen, Leuven en Antwerpen doen mee aan de 

5de editie van ‘Tafelen met een hart voor kinderen’. 

Van 1 oktober tot 15 november schenken de 

restaurants 10 tot 12% van de gerechten ‘met een 

hart voor kinderen’ aan de ngo Plan België en aan het 

Pedagogisch Centrum Wagenschot vzw.  

 
Voor Gent en Leuven is het al de 5de editie, Antwerpen sluit 

voor het eerst aan. In totaal doen meer dan 100 restaurants 
mee aan de actie ‘Tafelen met een Hart voor Kinderen’.  

In Oost- en West-Vlaanderen doen 44 restaurants mee, in 

Leuven 37 en in Antwerpen 25. Wie er tussen 1 oktober 

en 15 november gaat eten, kan kiezen voor een gerecht of een menu ‘met een hart voor kinderen’. 
Meteen steunt u 2 projecten die de opvoeding en het onderwijs van kinderen verbeteren, in België en in 

een ontwikkelingsland, met name Peru. De vorige editie in 2008 bracht 25.000 euro op. 

 

Plan België besteedt het geld aan een project in Peru dat zich richt tot kleuters tussen 3 en 5 jaar.  
Nog geen 40% van de kinderen gaat er naar de kleuterklas. Met o.m. beter ingerichte klassen en goed 

gevormde leerkrachten wil Plan België meer kinderen in de kleuterschool krijgen. Een goede start is 

namelijk essentieel; dankzij de kleuterklas maken kinderen meer kans om te slagen in het lager onderwijs. 

Voor meer informatie over het project:  
www.planbelgie.be/wat-doet-plan/waar-is-plan-actief/peru/kleuteronderwijs-kinderen-peru. 

 

In het Pedagogisch Centrum Wagenschot vinden jongens en meisjes met ernstige en langdurige 

moeilijkheden de nodige hulp en in vele gevallen een thuis. Terwijl er samen aan hun problemen wordt 
gewerkt, leren de jongeren ook een beroep aan. Zo staan ze stevig in hun schoenen om weer aan te 

knopen met de samenleving. Met de actie ‘Tafelen met een hart voor kinderen’ creëert u met het 

Pedagogisch Centrum Wagenschot een warme thuis voor kwetsbare jongeren in België. 

 
Alle informatie over de actie, de steun aan Plan België en Pedagogisch Centrum Wagenschot en de lijst 
met deelnemende restaurants vindt u op www.tafelenmeteenhartvoorkinderen.be (online vanaf eind juli). 
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